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Традиционные тайские массажи




Длительность сеанса


Стоимость


4 200 руб.


3 100 руб.


2 300 руб.


1 час


1,5 часа


0,5 часа


2 часа


2,5 часа


3 часа


5 400 руб.


6 900 руб.


8 300 руб.


Вид массажа


Длительность* (час)


Традиционный тайский массаж


          1    1,5    2    3


Традиционный тайский массаж в 4 руки*


          -             


Традиционный тайский фут-массаж


 0,5    1             


Информация


Традиционный тайский массаж головы и лица


Традиционный тайский массаж воротниковой зоны


Традиционный тайский массаж спины


Традиционный тайский арома оил-массаж


Традиционный тайский арома оил-массаж в 4 руки*


Традиционный тайский спортивный арома оил-массаж


Традиционный тайский слим-массаж**


Традиционный тайский антицеллюлитный массаж**



 0,5    1             


 0,5    1             


 0,5    1             


          1    1,5    2       


          -          


          1    1,5 


0,5     1      


0,5     1    


Тарифы и цены на тайский массаж - древнейший метод традиционной тайской медицины!


 


Тайский массаж, наряду с траволечением и медитацией, - это древнейший метод традиционной тайской медицины. Он существенно отличается от массажа, привычного европейцам. Все его приемы, даже самые простые, представляют собой сочетание надавливания, растягивания и скручивания - то есть сложную систему воздействия на тело. Поэтому нередко вместо слова "массаж" используется выражение "тайская система исцеления". Наш внешний вид является полным отражением нашей внутренней красоты и нашего эмоционального благополучия. Удовольствие, получаемое нашим телом, также отражается и на душевном состоянии. Тайский массажист делает свою работу не механически, а с искренним желанием помочь человеку, каждый сеанс массажа – это диалог, который ведут руки массажиста с телом человека.


Попробуйте стать счастливее.


Четыре базовых принципа тайского массажа   


	
Сеанс массажа начинается с периферии (конечностей), затем воздействие оказывается на корпус и завершается снова на периферии. Такой порядок обусловлен закономерностями циркуляции энергии и необходимостью правильно распределить нагрузку и активировать сосуды кровеносной и лимфатической систем.


	
Движения производятся только в одном направлении: от «основания» (ноги) к «вершине» (голова).


	
Вначале выполняются подготовительные приемы, затем массажист работает по линиям энергетических меридианов и лишь после этого приступает к элементам йоги.


	
Сеанс массажа должен быть сбалансированным: любые действия, выполненные на одной стороне тела, неизменно дублируются на противоположной стороне.





Кому необходим традиционный тайский массаж?     


	
За тысячелетия своего развития тайский массаж приобрел несколько разновидностей, таких как традиционный массаж, массаж с применением ароматических масел и разогретых камней, массаж ног и т.д., которые выполняются либо отдельно, либо в сочетании с другими видами. 


	
Действие традиционного тайского массажа оценят трудоголики физического фронта работ, спортсмены и офисные работники. Если у первых мышцы чересчур напряжены, то у вторых они в сонном состоянии. И тайский массаж сбалансирует состояние и первых и вторых.


	
Если вам хочется чего-то приятного и расслабляющего – Тайский ойл- массаж - это именно тот вариант! Тут все движения плавные и мягкие, нет никаких «силовых» приемов, которые часто встречаются в классическом тайском массаже. Перед началом сеанса вам дают выбрать аромат масла. Такой вид массажа способствует хорошему сну. Некоторые засыпают прямо в процессе. Не стоит переживать, что масло может испачкать одежду. Во-первых, оно довольно быстро впитывается в кожу, а во-вторых, мастер в конце промакивает тело полотенцем, после чего не остается никаких остатков. Чем полезен такой массаж? Можно расслабиться, избавиться от стресса и усталости, тонизировать кожу, получить крепкий и здоровый сон.





+...
+...
+...
+...
+...
+...
+...
+...
+...
+...
Традиционны тайские СПА-программы (с детьми и для детей):


«Маленький будда»


«Семейная гармония»


30 мин. - 1 900 руб.


45 мин. - 2 200 руб.


1 час     - 2 450 руб.


30 мин. - 3 650 руб.


45 мин. - 4 750 руб.


1 час     - 5 000 руб.
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всего несколько причин почему стоит посетить салон СПА "Ваш Тай":


Полноценный и желанный отдых. СПА-процедуры всецело погружают Вас в царство ароматной неги и релакса, не позволяя отвлечься на домашние хлопоты и незавершённые дела. Тепло и опыт рук мастеров СПА погружают в нежное облако заботы, которой всем нам так не хватает, а эффект такого отдыха - полная «перезагрузка» организма, легкость и восстановление сил. 


"Ваш Тай" - это мини-курорт в черте нашего города!


Индивидуальное обслуживание настоящих мастеров из  Таилаинда, свечи ручной работы, драгоценные уходовые масла пробуждают ощущение праздника и предвкушение чуда.…


 


Вы и Ваши любимые достойны приобщиться к этой роскоши!


Кроме красоты и неги, СПА-процедура салона "Ваш Тай" это серьезная физиопроцедура с поэтапным, точным и системным мультиэффектным воздействием на весь организм: вывод токсинов, очищение кожи, глубокое расслабление и антистресс, профилактика старения и антиоксидантный эффект, питание и глубокий уход за кожей, напитывание организма всеми необходимыми микроэлементами и витаминами, укрепление иммунитета.














качество услуг 


подтверждённое временем


   

 

Салон СПА и массажа "Ваш Тай" оказывает только общеоздоровительные, релаксирующие и косметические услуги в соответствии с ГОСТ Р 55321-2012. Настоящий стандарт не включает услуги медицинского характера!





Услуги и цены


Тайский СПА и массаж


СПА программы


	СПА для двоих
	СПА вечеринка (девичник)
	СПА для беременных



Косметические процедуры по уходу за кожей лица и тела


Натуральная косметика Таиланда и не только


Отзывы о нас


Контакты и реквизиты салона "Ваш Тай"


Этикет СПА салона (условия предоставления услуг)


"Неудобные" вопросы о СПА


Акции и скидки на СПА услуги и массаж


Сводная ведомость результатов проведения специальной оценки условий труда и план мероприятий по улучшению условий труда


Политика конфиденциальности и обработки ПД


Отказ от ответственности


ВАШ ТАЙ в соцсетях















